
ХУЛОСАИ ниҳоии
Шурой диссертатсионии 6D.KOA-046 

дар назди МДТ «Донишгохи давлатии Хуҷанд ба номи академик 
Бобоҷон Ғафуров»

оид ба додани дараҷаи илмии номзади илмҳои педагоги аз рӯи 
ихтисоси 13.00.08 - Назария ва методикаи таҳсилоти касбй (13.00.08.04 - 

Назария ва методикаи фанҳои гуманитарй)
ба Шарипов Ҳалим Ҳокимович

Диссертатсияи Шарипов Ҳалим Ҳокимович дар мавзӯи “Хусусиятҳои 
ташаккулёбии арзишҳои тарбияи ҷисмонии донишҷӯён - омӯзгорони оянда 
дар шароити муосири муассисаҳои таҳсилоти миёнаи касбӣ (дар мисоли 
коллеҷҳои омӯзгории вилояти Хатлон)” барои дарёфти дараҷаи илмии 
номзади илмҳои педагоги аз рӯйи ихтисоси 13.00.08 - Назария ва методикаи 
таҳсилоти касбй (13.00.08.04 - Назария ва методикаи фанҳои гуманитарй), 
дар ҳукми дастнавис барои дарёфти дараҷаи илмии номзади илмҳои 
педагоги санаи 16 октябри соли 2023, протоколи №30 аз ҷониби Шурой 
диссертатсионии 6D.KOA-046 дар назди МДТ «Донишгоҳи давлатии Хуҷанд 
ба номи академик Бобоҷон Ғафуров» воқеъ дар суроғаи 735700, ш.Хуҷанд, 
гузаргоҳи Мавлонбеков 1) ба ҳимоя қабул карда шудааст. (Фармоиши КОА- 
и назди Президента Ҷумҳурии Тоҷикистон таҳти №124 аз 31 марти соли 
2022).

Мавзуи кори диссертатсионии Шарипов Ҳалим Ҳокимович дар 
маҷлиси Шурои олимони Донишгоҳи давлатии Курғонтеппа (Бохтар) ба 
номи Носири Хусрав тасдиқ шудааст. (Протоколи № 10 аз 28. 05.2018).

Диссертатсия дар ҷаласаи васеи якҷояи кафедраҳои педагогика, 
тарбияи ҷисмонӣ ва омодагии дифои ҳарбии факултети педагогика ва 
варзиши МДТ «Донишгоҳи давлатии Бохтар ба номи Носири Хусрав» 
(протоколи №10А аз 2.06.2023) муҳокима шуда ба ҳимоя пешниҳод 
шудааст.

Тибқи натиҷаи ҳимояи кушод Шурои диссертатсионӣ қайд менамояд, 
ки дар асоси таҳқиқоти анҷомдодаи унвонҷӯ корҳои зерин иҷро шудаанд:

- ҷанбаҳои назариявӣ ва моҳияти тарбияи ҷисмонӣ дар низоми 
таҳсилоти миёнаи касбӣ мавриди омӯзиш ва таҳлил қарор дода шуда, ошкор 
карда шуданд;

асосҳои психологӣ-педагогии рушди тарбияи ҷисмонӣ дар 
муассисаҳои таҳсилоти миёнаи касбй муайян карда шуданд;

- самтҳои асосии бехдоштӣ-профилактикии ташкили машғулиятҳои 
тарбияи ҷисмонӣ дар муассисаҳои таҳсилоти миёнаи касбӣ аниқ карда 
шуданд;



- технологиям баргузории машғулияти тарбияи ҷисмонӣ таҳия шуда, 
хусусиятҳои хоси он дар раванди таълими муассисаҳои таҳсилоти миёнаи 
касбй муайян карда шуд;

- технологияи педагогии машғулиятҳои тарбияи ҷисмонӣ дар 
муассисаҳои таҳсилоти миёнаи касбии равняй омӯзгорӣ коркард шуда, 
мавриди озмоиш қарор дода шуд ва самаранокии он дар ташаккули арзишҳои 
тарбияи ҷисмонии донишҷӯён-омӯзгорони оянда дар шароити муассисаҳои 
таҳсилоти миёнаи касбй собит карда шуд.

Аҳамияти назариявии таҳқиқот бо он асоснок шудааст, ки дар он: 
ҷиҳати ба даст овардани донишҳои илмй - методй дар бораи роҳандозии 
ҷараёни тарбияи ҷисмонӣ дар шароити хуби таълимӣ барои муассисаҳои 
таҳсилоти миёнаи касбй, баланд бардоштани сатҳу сифати таҳсилот ва 
касбияти ихтисосмандон асоснок карда шудааст.

Боэътимодй ва асоснокии натиҷаҳои таҳқиқот дар он аст, ки:
Натиҷаҳои таҳқиқот дар семинарҳои илмӣ-методӣ ва илмӣ-амалии 

Донишгоҳи давлатии Бохтар ба номи Носири Хусрав, Коллеҷи омӯзгории 
Донишгоҳи давлатии Бохтар ба номи Носири Хусрав ва Коллеҷи омӯзгории 
ноҳияи Қубодиён, ҷаласаҳои кафедраҳои педагогика, тарбияи ҷисмонӣ ва 
омодагии дифои ҳарбии донишгоҳу коллеҷҳои зикршуда, дар шуроҳои илмӣ- 
методии муассисаҳои таълимии номбурда муҳокима ва мавриди тасвибу 
озмоиш қарор дода шуданд.

Муқаррароти асосии кори диссертатсионӣ ҳамчунин дар интишороти 
муаллиф тавассути нашри мақолаҳои илмӣ дар нашрияҳои илмӣ ва ироаи 
маърузаҳо дар чорабиниҳои илмӣ-амалии ҷумҳуриявӣ: конференсияҳо, 
семинарҳо ва мизҳои мудаввар тасвиби худро ёфтаанд.

Аҳамияти амалии натиҷаҳои таҳқиқот дар он зоҳир мегардад, ки 
самтҳои афзалиятноки тарбияи ҷисмонӣ, ки ба баланд бардоштани сатҳи 
омодагии ҷисмонии донишҷӯёни таълимгиранда дар шароитҳои номусоиди 
таълимӣ таҳсил мекунанд, мураттаб карда шудааст; мазмун ва мундариҷаи 
машғулиятҳои таълимии тарбияи ҷисмонӣ барои донишҷӯёне, ки дар 
шароити номусоиди таълимӣ таҳсил карда, имконияти иҷрои нақшаю 
барномаҳои таълимиро надоранд, таҳия карда шудааст; тавсияҳои методӣ 
доир ба ташкил ва татбиқи машғулиятҳои таълимӣ ва мустақилона, инчунин 
низоми алоқаи баргаштӣ ва назорат аз болои иҷроиши супоришҳо ва 
динамикаи тағйироти ба амалоянда таҳия карда шудаанд.

Саҳми шахсии диссертант дар таҳлили ҳамаҷонибаи мавзуи 
таҳқиқот; дар омӯзиши дурусти таҳқиқотҳои назариявӣ ва таҷрибавӣ, 
таҳлили миқдорӣ ва сифатии мавод ва натиҷаҳои таҳқиқот; дар истифодаи 
маҷмуи усулҳо вобаста ба мавзуъ, мақсад ва вазифаҳои таҳқиқот; дар 
барузории таҳқиқоти таҷрибавӣ-озмоишӣ ва тасдиқи амалии муқаррароти 
кори илмй дар давоми озмоиш, таҳлили натиҷаҳои коркарди маълумоти 



озмоишӣ, таҳия ва нашри мақолаҳои илмӣ, иштирок дар чорабиниҳои илмӣ, 
амалӣ, ҷамъбасти натиҷаҳои бадастомада ва таҳияи таҳқиқоти 
диссертатсионӣ таҷассум меёбад.

Диссертатсия масъалаҳои асосии ҳадафҳои таҳқиқот, яъне пешниҳоди 
асосҳо ва санҷиши амалии асосҳои назариявӣ ва маҷмӯи шартҳои ташаккули 
асосҳои иҷтимоӣ-педагогии омода намудани омӯзгорони ояндаи муассисаҳои 
таҳсилоти миёнаи касбӣ ва арзишҳои тарбияи ҷисмониро инъикос менамояд.

Аз чиҳати мазмун диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси 13.00.08 - 
Назария ва методикаи таҳсилоти касбӣ (13.00.08.04 - Назария ва методикам 
фанҳои гуманитарӣ) мутобиқат мекунад.

Ҳангоми овоздиҳии пинҳонӣ Шурой диссертатсионӣ дар ҳайати 8 
нафар, аз онҳо 6 нафар доктори илм, мутахассис аз рӯйи ихтисоси самти 
диссертатсияи баррасишаванда 6_нафар, чунин натиҷагирӣ шуд:

тарафдори додани дараҷаи илмӣ 8
муқобили додани дараҷаи илмӣ- 
бюллетенҳои беэътибор-

Шурой диссертатсионӣ дар маҷлиси худ аз санаи 26 декабри соли 2023 
ба чунин хулоса омад, ки диссертатсияи Шарипов Ҳалим Ҳокимович дар 
мавзӯи “Хусусиятҳои ташаккулёбии арзишҳои тарбияи ҷисмонии 
донишҷӯён - омӯзгорони оянда дар шароити муосири муассисаҳои 
таҳсилоти миёнаи касбӣ (дар мисоли коллеҷҳои омӯзгории вилояти 
Хатлон)” кори таҳқиқотии анҷомёфтаи илмиву тахассусӣ буда, ба талаботи 
Низомнома “Оид ба тартиби додани дараҷаҳои илмӣ”-и КОА-и назди 
Президента Ҷумҳурии Тоҷикистон, ки 30-юми июни соли 2021, таҳти №267 
тасдиқ гардидааст, комилан ҷавобгӯй мебошад ва дар ин замина

ҚАРОР МЕКУНАД:
1. Дар асоси овоздиҳии пинҳонии аъзоёни Шуро (“тарафдор”- 8, “зид”- 

нест , “бюллетенҳои бекоршуда”- нест ), диссертатсияи Шарипов Ҳалим 
Хркимович дар мавзӯи “Хусусиятҳои ташаккулёбии арзишҳои тарбияи 
ҷисмонии донишҷӯён - омӯзгорони оянда дар шароити муосири муассисаҳои 
таҳсилоти миёнаи касбӣ (дар мисоли коллеҷҳои омӯзгории вилояти 
Хатлон)” барои дарёфти дараҷаи илмии номзади илмҳои педагога аз рӯйи 
ихтисоси 13.00.08 - Назария ва методикаи таҳсилоти касбӣ (13.00.08.04 - 
Назария ва методикаи фанҳои гуманитарй), ба талаботи бандҳои 10, И, 12, 
14 ва 16-и Низомномаи Комиссияи олии аттестатсионии назди Президента 
Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи тартиби додани унвонҳои илмй», ки бо 
Қарори Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон тасдиқ шудааст, ҷавобгӯй ҳисобида 
шавад.



1. Хулосаи Шурой дисертатсионии 6D.KOA-046 дар назди МДТ 
“Донишгоҳи давлатии Хуҷанд ба номи академик Б. Ғафуров” дар мувофиқа 
бо талаботи бандҳои 31 ва 33 « Тартиби додани унвонҳои илмй»-и 
Низомномаи дар бораи Шурой диссертатсионии Комиссияи олии 
аттестатсионии назди Президента Ҷумҳурии Тоҷикистон, ки бо Қарори 
Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 30 июни соли 2021 № 267 тасдиқ 
шудааст, қабул карда шавад.

3. Аз КОА-и назди Президента Ҷумҳурии Тоҷикистон дархост карда 
шавад, ки хулосаи Шуроро тасдиқ намояд ва ба Шарипов Ҳалим 
Ҳокимович дипломи дараҷаи илмии номзади илмҳои педагоги аз рӯйи 
ихтисоси 13.00.08 - Назария ва методикаи таҳсилоти касбй (13.00.08.04 - 
Назария ва методикаи фанҳои гуманитарй) дода шавад.

Раиси Шурой диссертатсиони, 
доктори илмҳои педагога, профессор

Котиби илмии
Шурой диссертатсионии 
бО.КОД^^й^и^ДТ 
“Донивд^Ждавла^и Хуҷанд 
ба номи академик робоҷон Ғафуров” 
доктори йдмҳои педагога, дотсент Абдуллоева М.А.
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